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SORTEZ VOS PLUS BEAUX DEGUISEMENTS ET VIVEZ LE

CARNAVAL EN GRUYERE

Le carnaval est de retour en Gruyére pour la joie des petits
et des grands. La joie et la bonne humeur vont résonner
un peu partout. Entre bals animés et cortéges déjantés,
ce mois de février promet d’étre festif et exubérant. La
Guggenmusik sera de la partie pour animer la féte. A Broc,
avec sa 45¢ édition, il s’agira de remonter le temps sous
le theme «Tic Tac Broc, alors qu’a Bulle, on fera le tour
du monde avec un programme trés coloré. D’origines
paiennes, c’est au Moyen-Age que I'Eglise catholique

récupére cette féte afin de marquer la fin de la période
ou 'on mange gras (mardi gras) et le début du caréme (40
jours ou I'on mange maigre). Notre région vivra le carnaval
du 9 au 19 février cette année et se terminera avec la tra-
ditionnelle mise a mort du bonhomme d’hiver. La rédac-
tion de I'Intche No souhaite a toutes et a tous d’agréables
moments de féte. Bon Carnaval.
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COIN SENIORS

Activités pour les Seniors

La Commission Seniors vous invite a découvrir
les deux prochaines activités organisées pour
les Ainés-es de notre Commune. Chacune et
chacun sont les bienvenus-es! Un rappel pour
ces activités apparaitra dans les prochains
numéros de notre journal communal. Vous
pourrez aussi y découvrir au fil des mois les
autres activités que votre Commission Seniors
a coeur de vous proposer.

1. Jeux de cartes et jeux de société pour
Seniors

Le vendredi 10 mars 2023,
de14 ha16h,
Aula de I’école de Duvillard.

Jeux de cartes: matériel mis a votre disposition
Jeux de société: a prendre avec vous

Activité gratuite, thés, cafés et eau minérales
offerts.

Inscriptions aupres de Dominique Bays, conseil-
ler communal: Téléphone (heures des repas): 079
294 60 08 ou mail: dominique.bays@gruyeres.ch

2. Bricolages - décorations de Paques, acti-
vité ouverte aux Seniors et a toute personne
de tout age

Les mardis 14 et 21 mars 2023,
de14ha16h

Lieu de rendez-vous: ruelle des Prays 17, Epagny

Inscriptions: aupres de

Mme Marie-Héléne Staremberg
(079 661 32 14)

ou

Mme Evelyne Saile

(079 355 50 13)

Codt: environ 10 francs, selon matériel utilisé

Possibilité de transport pour personne a mobi-
lité réduite, s’annoncer lors de l'inscription!

En espérant vous voir nombreuses et nombreux
a prendre part a une ou a toutes ces activités,
la Commission Senior vous adresse ses plus
cordiales salutations.

Pour la Commission Seniors
Dominique Bays, Conseiller communal

COMMUNE DE GRUYERES

Base légale

Article 5 Ordonnance du DFI sur I’eau potable et
I'eau des installations de baignade et de douche
accessibles au public du 16 décembre 2016

Provenance et qualité de I'’eau
Leau potable distribuée dans la commune de Gruyeres
repose sur 3 sources d’alimentation, a savoir:

e 2 captages: Rio de I'Enfer et Crét-de-la-Ville
¢ 1 nappe phréatique: STAP du Pont.

Excepté le pompage de I'’eau de nappe, notre systeme
d’alimentation ne nécessite pas ou peu d’électricité et
est garanti en secours (ou en appoint) par le réseau
d’EauSud.

Chaque source est controlée 4 fois par année, selon les
normes SSIGE et notre analyse de risque. Le traite-
ment de I'eau s’opére par lampes UV.

En 2022, tous les échantillons répondaient aux exi-
gences légales pour les parameétres chimiques et micro-
biologiques analysés.

Renseignements:

Administration communale, Daniel Weber,

rue du Bourg 33, 1663 Gruyéres © 026 921 80 93
= daniel.weber@gruyeres.ch

Analyses physico-chimiques

Parameétres Unité Résultat Norme
Couleur Incolore Incolore
Conductivité | uS/cm 305 +6
électrique
(20°)
Turbidité UT/F 0.24 + 0.03 | Max. 1.0
Nitrite mg/L <0.05 Max. 0.50
Nitrate mg/L 40 Max. 40
Ammonium mg/L <0.05 Max. 0.10
Dureté totale |°fH 176 £ 0.7
Calcium mg/L 57 +2
Magnésium | mg/L 80

Analyses microbiologiques
Parameétres Unité Résultat Norme
Germes aérobies UFC/ml 2 Max. 300
mésophiles
Escherichia coli UFC/100mlI | 0 Max. 0
Enterococcus spp. | UFC/100ml |0 Max. 0
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PROCHAINES PUBLICATIONS a8 La poce,

= disponible en un clic !
Délai d’envoi -

des annonces

Date de parution

Die Polizei,
MARS Vendredi 17 Jeudi 09 MIDI mit einem Klick fiir Sie da!

AVRIL Vendredi 21 Jeudi 13 MIDI

Chéres et Chers lecteurs, I'lntche No a besoin de votre soutien financier pour continuer a vous informer. Nous vous
remercions chaleureusement pour vos dons a I'aide du bulletin de versement ci-aprés.

J—_ |
R A . . Compte / Payable a
Récépissé Section paiement CHO4 0900 0000 1700 4078 3
Compte / Payable & Commune de Gruyéres

CHO04 0900 0000 1700 4078 3
Commune de Gruyéres

Rue du Bourg 33

1663 Gruyéres

Rue du Bourg 33
1663 Gruyeres

Informations supplémentaires

Abonnement Intche No 2023

Payable par (nom/adresse)

r 1
Payable par (nom/adresse)
r B
l
Monnaie Montant [ ] Monnaie Montant L -
CHF CHF T T
L _I

Point de dépot I_ _l
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CALEN D R | ER | NTERSOC' ETE VE 12 Assemblée annuelle - Ski-Club Chalamala
Février 2023 VE 12 Assemblée annuelle - Ski-Club Vudallaz
Course coupe fribourgeoise des enfants VE-DI Giron musique de la Gruyeére a Le Paquier
SA4 AFSS - Ski-Club Chalamala / Ski-Club 12-14 - L'Appel du Manoir
Vudallaz
R . SA 13 Nettoyage du Chalet - Ski-Club Chalamala
DI 5 Loto - FC Haute-Gruyeére - Juniors
] Apéro des nouveaux jeunes - Jeunesse de
SA 11 Raquettes - Ski-Club Chalamala SA 13 Gruyéres
VE24 | fssemblée extraordinaire - Jeunesse de DI14 | Loto - Ski-Club Vudallaz + OJ
ruyeres
SA 18 Concours interne nocturne - Ski-Club ME 17 Sortie des équipes - Badminton Club
Vudallaz - Ski-Club Chalamala - Alpi Broye Gruyéres
DI 19 Sortie d'hiver - Badminton Club Gruyéres JE-DI Championnats régionaux de vol a voile CR
18-21 2023 - Aérodrome de la Gruyere - Aéro-
SA 25 Raquettes - Ski-Club Chalamala Gruyére
Mars 2023 JE18 Sortie dg printemps - Ski-Club Chalamala
(Ascension)
SA 11 Raquettes - Ski-Club Chalamala
d g(/)x/g Journée travail - Poyet - Ski-Club Vudallaz
VE-SA | Concert annuel de I'Appel du Manoir -
17-18 Hoétel de Ville de Broc VE-SA-DI | Rencontre annuelle Jumelage Gruyeres -
26-28 Renaison a Renaison
SA 18 Sortie a ski - Ski-club Chalamala
DI 28 Loto - FC Haute-Gruyeére actifs
DI 19 Loto - Badminton Club Gruyéres
DI19 | Sortie d'un jour - Ski-Club Vudallaz Juin 2023
SA-DI - i i JE 8 Di féte Di L'Appel du Manoi
256 Quéte du chocolat - Office du tourisme iane féte Dieu - LAppel du Manoir
DIgg | Sortie aux Swiss Open de Bdle - DI11 | Loto - Ski-Club Chalamala
Badminton Club Gruyéres
: Concert a 20h00 - Chapelle des Capucins,
AR SA T Bulle, Octuor d'hommes Les Vouéno
SA 1 Tournoi populaire - Badminton Club Gruyéres DI 18 Féte des Rhodos - Poyet - Ski-Club Vudallaz
, . Tournoi interne juniors - Badminton Club
DI 2 Loto - L'appel du Manoir SA 24 Gruyeres
Tournoi interne ado/adultes - Badminton Assemblée annuelle - Badminton Club
DI 2 . DI 25 .
Club Gruyeres Gruyeres
DI 16 Loto - Sopiete de tire Les Mousquetaires - JE-DI Rencontre des Jeunesses Gruériennes
Jeunes Tireurs 29-2
QAS'A_“;BA Tournée du 1" mai - Jeunesse de Gruyéres Juillet 2023
. . SA/DI - .
DI 30 Loto - Jumelage Gruyéres - Renaison 15-16 MI-ETE - Ski-Club Chalamala
Mai 2023 Aot 2023
R ' . Bar du 1¢" ao(t a Gruyeres - Jeunesse de
DI 7 Féte du fromage - Office du tourisme MAA1 Gruyéres




SD & DIVERS

e 16 | Etape duGroupe E-Toursurtasrorome | PAROISSE — EVENEMENTS

de la Gruyere - Aéro-Gruyére

VE-DI Camp d'entrainement - Badminton Club * Dimanche 12 février 2023 a 10h00, messe dominicale
18-20 Gruyeres a I'église de Gruyeres
SA 26 Féte au Village - Intersociété * Vendredi 10 mars a 20h00, concert du Checeur des

Armaillis de la Gruyéres a I'église de Gruyéres

Septembre 2023 e Dimanche 12 mars 2023 a 10h00, messe dominicale a

Ve-SA o ] I’église de Gruyeres
10 Balle Gruérienne - Jeunesse de Gruyeres
e Samedi 18 mars 2023 dés 11h00, soupe de Caréme,
SA-DI Art du feu - Association art du feu et Office aula de Duvillard
2-3 du tourisme

Nous vous prions de consulter la feuille dominicale ou
le site internet www.upndevi.ch pour tous changements
de derniére minute.

PETITES ANNONCES SOUPE DE CAREME

A LOUER
:}\.." i ?_" '
‘g LA
Dés le 1 mars 2023 ﬁ:i ‘ '
Epagny dans le quartier de villas ] - ACTION DE CAREME

Charmant 2,5 pc en duplex, 48 m2.

yc place de parc, jardinet, cave. Soupe de Caréme a Duvillard
Loyer: Fr. 1220.— charges comprises

Tél: 079 282 10 94 (aula de I’école primaire)
Samedi 18 mars 2023, dés 11h00

/ \ L'abbé Joseph Gay, le Conseil de paroisse, la Sté de
jeunesse de Gruyeres et toutes les personnes engagées
= = dans notre communauté vous invitent a se retrouver et
+ sama rltalnﬁ a partager un moment d'amitié et de solidarité dans le
% Seiter oy sruefinken e v rmpleren cadre de la traditionnelle soupe de Caréme.

Toutes les personnes qui souhaiteraient donner un peu de
leur temps pour préparer cette action sont les bienvenues,
nous vous donnons rendez-vous a la cuisine de Duvillard le
vendredi 17 mars des 14h00. Et si vous avez des légumes
a la cave que vous souhaiteriez offrir en partage, n'hésitez
pas a nous contacter avant le 10 mars prochain, merci.

VENEZ NOUS REJOINDRE NOMBREUX.

DON DU SANG
NOUS NOUS REJOUISSONS

La Section des Samaritains a le plaisir DE VOUS ACCUEILLIR.

de vous inviter a venir donner votre sang
Collecte de solidarité a la sortie.

LE LUNDI 27 FEVRIER Merci pour votre soutien
DE 17H30 A 20H
Marily Doutaz, Epagny
A L'AULA DE DUVILLARD 079 738,31 35
A EPAGNY Bernard Rime, Gruyeres,

078 805 30 18

Au plaisir de vous voir nombreux!

Christian Bussard, Pringy - Moléson
079 279 59 08
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des enfants organisé par I'Ecole des
parents du Canton de Fribourg

Lota & 14h30 avec cuveriure des pories & 13h30

Prix par volant Chi 4.00, par carton Chi 7.00 et de
nombreux prix i gagner durant chagque série, inclues
la série spéciale

it
v

Places & réserver par mail @ info@edpfrch

/

Le ski club Vudallaz Epagny vous propose une
Sortie nocturne en raquettes

Arrivée au Chalet du Poyet

Environ 1H de marche

Samedi 25 février 2023, 18h00
Fondue CHF 25.-
Macaroni de chalet CHF 20.-

Apéro, thé, dessert compris. Possibilité de dormir au chalet en
dortoir CHF 5.- (sac de couchage conseillé).

Merci de réserver jusqu’au 24.02.2023

079 656 41 15 dés 14h00
* Restauration el animations sur place [ﬂ
\ / \ WWW.SKI-CLUB-VUDALLAZ.CH
il
T
L=
- L]
‘omdalioe

NOUVELLE ECOLE A BULLE !

Classe maternelle (dés 3 ans) et
enfantine (1H-2H)

PORTES OUVERTES

Samedi 11 mars 2023
de 10h a 16h
a I'école témoin a Crésuz (1653)

En savoir@

Fondation Ecole Universelle - contact@ecoleuniverselle.ch - www.ecoleuniverselle.ch
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= Gruyere
jﬂ Pays-d’Enhaut

Actions MakeHeatSimple et Chauffez renouvelable dans le Parc

Le Parc Gruyére Pays-d’Enhaut relaie en 2023 les programmes MakeHeatSimple et Chauffez
renouvelable dans les communes du Parc. Trois soirées d’informations sont prévues en mars
2023 a Grandyvillard, Jaun et Rougemont.

Le Parc naturel régional Gruyére Pays-d’Enhaut et les communes de son territoire mettent en avant en
2023 les programmes soutenus par Suisse Energie MakeHeatSimple et Chauffez renouvelable. Trois
soirées d’informations sont prévues a le 9 mars a Grandvillard, le 16 mars a Jaun (en allemand) et le
23 mars a Rougemont. Les heures et lieux exacts seront communiqués ultérieurement dans les
journaux locaux et sur la page Energie du site web du Parc.

MakeHeatSimple est destiné aux propriétaires de résidences secondaires et promeut la commande a
distance des systémes de chauffage. Selon une étude de I'Office fédérale de I'énergie, une meilleure
gestion du chauffage de ces habitations occupées de maniére variable permettrait d’économiser 2'200
gigawattheures par année dans toute la Suisse.

Informations, avantages et solutions proposées : www.makeheatsimple.ch

Chauffez Renouvelable s’adresse aux propriétaires de batiments chauffés aux énergies fossiles ou
aux chauffages électriques directs. Il favorise le passage aux énergies renouvelables par le biais de
visites et conseils gratuits prodigués par des prestataires accrédités.

Informations et liste des prestataires accrédités : www.chauffezrenouvelable.ch

Ces deux actions sont d’ores et déja actives, les démarches peuvent étre initiées par les privés dés a
présent. Pour les personnes qui auraient besoin de plus d’informations, les trois séances prévues en
mars prochain répondront a toutes vos questions grace a la présence d’'un spécialiste.

Informations et listes des prestataires locaux :

https://www.gruyerepaysdenhaut.ch/services-du-parc/energie

Pour toute autre question :

Yves Baechler, chef de projet énergie et mobilité :
026 924 76 93 / yves.baechler@agruyerepaysdenhaut.ch

iz,

> % suisseénergie

T



25 et 26 MARS 2023
Gruyeéres, Bulle et Broc

Quéte du chocolat

Partez a la découverte de 3 parcours a énigmes sur le théme
du chocolat et remplissez votre boite de pralinés a Gruyeres,
a Bulle et a la Maison Cailler

Informations

Office du Tourisme de Gruyeéres | T +41 (0)26 919 85 00
gruyeres@la-gruyere.ch | www.la-gruyere.ch/quete

,?5 . (ot IA GRUYERE

UN PAYS DE CCEUR LA-GRUYERE.CH

DIMANCHE 26 MARS 2023
2 10h - 16h K
A I'Aula
de I’Ecole Duvillard
a Epagny

1
“Je ne jette pas,

'ﬁ u je donne.”
“C’est gratuit ,"‘"-'h

et ouvert a tous!”

[Ny

Venez prendre, donner ou échanger

Vétements / Accessoires / Petits électroménagers
Jeux / Jouets / Vaisselle / Livres / Vinyles / Outils
Articles de puériculture ...

Dépot des objets de 9h a 13h

Les objets encombrants ou périssables
ne seront pas acceptés
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Vous aimez lire ?
Venez partager vos romans ou BD coups de cceur,
échanger avec d'autres amateurs, découvrir de
nouvelles lectures autour d'un café ou d'un thé.

Les RENCONTRES C.L.E

ont lieu a la bibliotheque Biblioévasion

(école de Duvillard a Epagny)
tous les 15 du mois de 19h00 a 21h00,
peu importe le jour de la semaine!




